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Menu pro zmŊnu ïmŊn²me stravov§n²  - co uģ m§me? 

Bylinkov§ spir§la

ïbylinky: m§ta(y), meduŔka, 

dobromysl, tymi§n(y), major§nky, 

ġŠov²k, ġalvŊj, paģitka, yzop

- + pozdŊji l®ļivky: Śep²k, mŊs²ļek, 

levandule, tŚapatka nachov§, 

kontryhel, tŚezalka



Bylinkov§ spir§la

PřED PO



JedlĨ les

PřED PO



AnalĨza, pl§n ļinnost² a plnŊn²:

C²l:J²delna a bufet zvĨġ² nab²dku potravin 

z²skanĨch ġetrnĨm zpŢsobem kĢP,lidem, 

zv²ŚatŢm

Jak pozn§me, ģe je c²l splnŊn?:

»Na jaŚe a na podzim zaŚazuje ġkoln² j²delna 

alespoŔ 1x tĨdnŊ ġetrnŊ pŊstovan® sez·nn² 

potraviny zbl²zk®ho okol² ġkoly. 

»Ve ġkoln²m bufetu budou prod§v§ny alespoŔ 

3 druhy biopotravin, FT potravin.



VytvoŚit mapu m²st pŢvodu potravin, 

kterou budeme prŢbŊģnŊ doplŔovat, 

um²stit ji vj²delnŊ.



VytvoŚit kalend§Ś sez·nn²ch potravin a 

vyvŊsit ho ve ġkoln² j²delnŊ.



PŚipravit seznam zvl§ġtn²ch dnŢ, ke 
kterĨm vj²delnŊ pŚiprav²me speci§ln² 
slavnostn² menu (napŚ. V§noce, 
Velikonoce é)



Objedn§vat vybran® biopotraviny a FT



Exkurze na farmu 









Farm§Śsk® trhy -vyr§b²me a prod§v§me  

bioprodukty i v sobotu na trz²ch



Ochutn§vka pro rodiļe pŚi tŚ²dn²ch 

schŢzk§ch



Den ZemŊ ïprojektovĨ den cel® ġkoly, 

sezn§men² st®maty i formou hry







F®rov§ sn²danŊ ïpro spoluobļany vproluce 

na n§mŊst²


